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v Achat minimum : 10 kg tout légume confondu - Frais de port : forfait 12€ - Franco & 50 kg

v' Inscription possible d la mailing-list pour accés a la mercuriale hebdomadaire précisant les disponibilités

v’ Tarifs applicables & compter du 1°” Janvier 2020 et susceptibles d’étre modifiés suivant disponibilité locale
v’ Tarif indiqué pour conditionnement en 5 kg — 0,10€ / kg en sac de 1 kg
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Nos mono-produits

PRODUIT DECOUPE DISPO
Ail Entier pelé D A
. Cube 10x10, 14x14, 20x20 _
Aubergine Rondelle P
Entiere pelée P
Betterave Rapée PY o
Butternut Cube 10x10, 14x14, 20x20 ? W
Cube 10x10, 14x14, 20x20
Carotte R?n(,je“e Py e
Rapee - E—
Entiere pelée
Chou blanc Emincé Py pe
Chou chinois Emincé &y
Chou frisé Emincé Yy
Chou rouge Emincé Y pe
Cube .
Concombre Rondelle e
Cube
Courgette Rondelle i
Rapée
Entiere pelée R
Echalote el D i
Entier pelé »
Navet Cube Py
. Entier pelé .
EIELDS Emincé TY P
Oignon rouge Emincé Y pe
Patate douce Cube Yy
Poireau Emincé PY g
Poivron Emincé ity
Cube 10x10, 14x14, 20x20
Frite
Entiere pelée P
Pomme de terre Cube peIé 10x10, 14x14, 20x20 v w }%"*ﬁ
Rondelle pelée
Frite pelée
Potimarron Cube 10x10, 14x14, 20x20 &y
Radis noir Rapé Yy
Salade Effeuillée lavée Py P




g
g
=2

PRODUIT
Duo de courges
Potages & Gratins
Duo de rapés

Mélange pot au feu
Mélange

Potage & Velouté
Plancha du soleil

Poélée fagon
ratatouille
Salade Coleslaw

Wok de saison

Wok du soleil

COMPOSITION
Butternut,
Potimarron

Carotte,
Betterave
Carotte, Navet, Chou
Poireau, Carotte,
Pomme de terre

Courgette, Poivron,
Aubergine
Tomate, Poivron,
Courgette

Carotte,
Chou blanc
Chou, Poireau,
Carotte
Carotte, Poivron,
Chou

DISPO
Py

bl

SCIC TERRA ALTER GASCOGNE — Route du Lac — 32 230 MARCIAC — 05.62.08.24.62
commandetag@terraalter.org



